PROGRAMA DEL CURSO

INTRODUCCION:

* Biografia y filosofia del Dr. Bach, concepto de salud — enfermedad.
* Cronologia de los remedios florales (doce sanadores, siete ayudantes,
diecinueve ultimas flores).
* Como acttian los remedios florales.
-Introduccion a la medicina vibracional.
-El agua como una estructura abierta para captar las vibraciones.
* Como elaborar un elixir floral, elaboracion de la tintura madre.
- Método solarizacion.
- Método de coccién o ebullicion.
* Preparacion de las diluciones.
* Dosificacién y formas clasicas de administracion.

DESCRIPCION DE LOS 38 REMEDIOS FLORALES Y REMEDIO DE
RESCATE:

* Grupo primero: Remedios para los que sienten temor: Rock rose,
Mimulus, Aspen, Cherry Plum, Red Chestnut.

* Grupo segundo: Remedios para los que sufren de incertidumbre: Cerato,
Scleranthus, Gentian, Gorse, Hornbeam, Wild Oat.

* Grupo tercero: Remedios para los que no tienen interés en el presente:
Clematis, Honeysuckle, Wild Rose, Olive, White Chestnut, Mustard,
Chestnut Bud.

* Grupo cuarto: Remedios para los que sienten soledad: Water Violet,
Impatiens, Heather.

* Grupo quinto: Remedios para los que sufren de hipersensibilidad a
influencias o ideas:_Agrimony, Centaury, Walnut, Holly.

* Grupo sexto: Remedios para los que estan desesperados o abatidos:
Larch, Pine, EIm, Sweet Chestnut, Star of Bethlehem, Willow, Oak, Crab
Apple.

* Grupo séptimo: Remedios para los que se preocupan excesivamente por
el bienestar de los demas: Chicory, Vervain, Vine, Beech, Rock Water.

* Remedio de Rescate.

En este apartado se estudiara cada remedio, teniendo en cuenta la
botanica (pase de fotografias de las diferentes plantas de las que se

extraen las esencias), aspectos simbdlicos de la planta, descripcion del
Dr.Bach, palabras clave, descripcién de los sintomas y particularidades (a
nivel emocional, mental, fisico) aspecto positivo, extensiones, diagndstico
diferencial con otros remedios florales del sistema, patrén transpersonal,
etc.

DIFERENTES FORMAS DE APLICACION EXTERNA DE LOS
REMEDIOS FLORALES:

* Cremas, lociones, colirios, etc.
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO FLORAL:

*La entrevista.

* Elementos a tener en cuenta al seleccionar los remedios florales.
* Duracion de la terapia.

* Cuestiones a tener en cuenta como terapeuta.

* Autodiagnostico y autotratamiento.

* Etica en la terapia floral.

* Abordaje de casos clinicos y planteamientos de tratamiento.

EVALUACION:

*A lo largo del curso se realizaran diferentes ejercicios que permitan
comprobar los conocimientos adquiridos y la evolucion del alumno.

*Al final del curso se realizard un trabajo por escrito que constara de una
serie de ejercicios y la presentacion de dos casos.

*Para poder realizar el trabajo de final de curso se ha de tener una
asistencia minima del 80% de la totalidad de las horas lectivas.

*Una vez superadas las pruebas se dard un diploma acreditativo de la
formacion en terapia floral del Dr. Bach.

BIBLIOGRAFIA:

*Se entregara una lista con extensa bibliografia tanto de los materiales
utilizados para la elaboracion del material del curso, como aquella que
pueda ser de interés para la profundizaciéon y la ampliacion del
conocimiento en la terapia floral.
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