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SOBRE UNEATLANTICO

La Universidad Europea del
Atlantico (UNEATLANTICO) es
una institucion académica de
educacion superior que ofrece
a sus alumnos una formacion
integral basada en la excelencia
y ~comprometida con las
personas.

UNEATLANTICO esta integrada
en el sistema universitario
espanol e imparte ensenanzas
dirigidas a la obtencion de titulos
oficiales y propios.

La Universidad alberga las
facultades de Ciencias de
la Salud, Ciencias Sociales vy
Humanidades, y la Escuela
Politécnica Superior, y todos
sus estudios estan adaptados al
Espacio Europeo de Educacion
Superior (Plan Bolonia).

Asi pues, los Estudios
Superiores en Naturopatia se
incluyen en la oferta formativa
de la Universidad Europea del
Atlantico como titulo propio de
la misma, cumpliendo todos los
requisitos académicos exigidos
por la normativa reguladora
de Ensenanzas conducentes a
la obtencion de titulos propios
de la Universidad Europea del
Atlantico.
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CENTRO DE ESTUDIOS
DE TERAPIAS NATURALES
CENAC

SOBRE CENAC

El Centro de estudios de terapias naturales
CENAC se constituyd en el afo 1983 con el
numero de registro de la Direccion General de
Ensefanzas Profesionales y Artisticas: 5921/fecha
17-5-85.

CENAC fue centro pionero en nuestro pais en
ofertar formacién en Naturopatia.

La escuela cuenta con unas instalaciones muy
completas: amplias aulas, sala de practicas,
laboratorio, etc.

El objetivo de nuestro centro ha sido siempre la
formacion de buenos profesionales, pensando
que en un futuro cercano estos estudios puedan
optar a una convalidacion oficial.

Desde su inicio CENAC ha formado un buen
numero de profesionales naturépatas que hoy
ejercen en diferentes consultorios, balnearios
y clinicas del pais o desarrollan una labor de
docencia.

CENAC +
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PLAN DE ESTUDIOS

Los Estudios Superiores de
Naturopatia estdn estructurados
en cuatro cursos académicos
tedrico-practicos en los cuales
se provee al alumno de las bases
fundamentales para la asimilacion
de los conceptos y desarrollo de las
técnicas especificas.

Dichos estudios se enmarcan
en la rama de conocimiento de
Ciencias de la Salud y el programa

académico tiene una carga lectiva
de 240 ECTS.

@ Cuatro cursos académicos

@ Ciencias de la Salud

@ 240 ECTS
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1 CURSO

Biologia Celular e Histologia
6 ECTS

Bioquimica orientada a la
Nutricién
55 ECTS

Introduccién a los estimulos
naturales
55 ECTS

Principios de la Naturopatia
5,5 ECTS

Introduccién a la Farmacologia |
55 ECTS

Introduccién a la Dietética y la
Nutricién
4.5 ECTS

Anatomia y Fisiologia |
7 ECTS

Anatomia y Fisiologia Il
7 ECTS

Diagnéstico alternativo
4.5 ECTS

Reflejoterapia podal
4.5 ECTS

Introduccién a la Farmacologia Il
4.5 ECTS

2 CURSO

Anatomia y Fisiologia lll
7 ECTS

Fisiopatologia |
6 ECTS

Dietética y cocina
4 ECTS

Fitoterapia |
6,5 ECTS

Complementacién Dietética |
6,5 ECTS

Anatomia y Fisiologia IV
7 ECTS

Fisiopatologia Il
6 ECTS

Fitoterapia ll
6,5 ECTS

Introduccién a la Psicologia
4 ECTS

Complementacién Dietética ll
6,5 ECTS

3 CURSO

Otras Terapias Naturales
6 ECTS

Etica, Deontologia y Legislacién
4,5 ECTS

Habilidades Comunicativas
4 5ECTS

Dietoterapia Naturista
7 ECTS

Naturopatia Integrativa |
7 ECTS

Naturopatia Integrativa Il
7 ECTS

Primeros Auxilios
3,5 ECTS

Evaluacién naturista de la salud
7 ECTS

Kinesiologia
7 ECTS

Ecologia y Salud Medioambiental
6,5 ECTS

4 CURSO

Practicas externas |
6 ECTS

Naturopatia. Aplicacién practica l
6 ECTS

Naturopatia. Aplicacién practica ll
6 ECTS

Evaluacién Naturista de la salud
practica
6 ECTS

Dindmica de grupo y socializacién
positiva
6 ECTS

Investigacion y Estadistica
55ECTS

Naturopatia. Aplicacién practica
11
6 ECTS

Naturopatia. Aplicacién practica
v
6 ECTS

Practicas externas Il
6 ECTS

Trabajo Final Curso
6,5 ECTS

PLAN DE ESTUDIOS
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MODALIDAD DE ESTUDIO

Los Estudios Superiores en Naturopatia se
imparten bajo la modalidad semipresencial y |a
metodologia didactica utiliza tanto los recursos
de la formacion presencial como los de la online
para facilitar la adquisicion de las competencias
disciplinares, instrumentales y actitudinales,
siempre bajo una vision holistica e integral
de las asignaturas, materias y/o modulos que
conforman el plan de estudios.

En el campus virtual, y siempre bajo la guia
y soporte permanente del profesor virtual, se
llevard a cabo toda la docencia necesaria para
adquirir los conocimientos tedricos.

El material didactico propio (manuales, material
multimedia, clases virtuales,.) y los recursos
interactivos de la plataforma e-learning (foros,
chats, videoconferencias,..) son elementos clave
de nuestra metodologia.

En los seminarios practicos se aplicaran
las técnicas para adquirir las competencias
instrumentales que complementan la formacion
tedrica recibida.
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SISTEMA DE EVALUACION

PRUEBAS DE
PREPARACION (PP)

Tomando como referente las directrices europeas
del EEES que pone el énfasis en aquello que
aprende el estudiante, y no tanto en lo que
ensena el profesor, nuestro sistema de evaluacion
se basa principalmente en la valoracion continua
de todos los aprendizajes alcanzados a lo largo
del proceso formativo.

PRUEBAS DE
EVALUACION
CONTINUA (PEC)

Entendemos la evaluacion como una actividad
sistematica y continua, gue no solo nos permite
valorar a los estudiantes, sino también para
reajustar objetivos, revisar los planes, programas,
meétodos o cualquier otro aspecto del proceso
educativo que revierta en mejora para el alumno.

yd

SISTEMA DE EVALUACION CONTINUA

CASOS PRACTICOS

DEBATES VIRTUALES

TRABAJOS GUIADOS
(TG)

Las pruebas de evaluacion continua, los trabajos
guiados, los casos practicos, los debates virtuales,
las pruebas de sintesis, son algunas de las
actividades que conforman nuestro sistema de
evaluacion formativa.

Se establecen tres convocatorias por
asignatura:

1. Convocatoria Ordinaria. PRUEBAS DE S[NTES|S
2. Convocatoria Especial: para aquellos
alumnos que no puedan asistir a la
convocatoria ordinaria, siempre y cuando lo
comuniguen con antelacion vy justifiquen
documentalmente la causa de su ausencia.

(PS)

EXAMEN
PRESENCIAL

3. Convocatoria de Recuperacién para
aquellas personas que no han superado la
convocatoria ordinaria.
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RECURSOS DIDACTICOS

Ponemos a disposicion de los alumnos los
siguientes recursos didacticos:

«  Campus Virtual con tecnologia Moodle
gue permite cursar los contenidos tedricos
de forma online con el apoyo permanente
vy personalizado del profesor virtual vy con el
soporte de:

- Material didactico propio.

- Material didactico de soporte
multimedia propio.

- Clases Virtuales preparadas por los
profesores para ayudar al alumno a
entender los conceptos que entrafen
mayor dificultad.

- Videoconferencias a tiempo real o
diferidas.

- Biblioteca online

+ Foros de consulta

y ademas los alumnos también dispondran de...

« Centros de soporte

- Biblioteca presencial

+ Seminarios a lo largo del curso en los centros
de soporte.
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PROFESORADO

El equipo docente de los Estudios Superiores
en Naturopatia, pieza clave en el proceso de
aprendizaje, esta formado por profesionales
especializados del sector.

Los profesores, tutores Yy consultores se
encargan de impartir los seminarios de todas las
asignhaturas, impartir la docencia online y atender
las dudas de todos los alumnos para ofrecer una
ensefanza de calidad. En un plazo maximo de
24/48h os responderan las dudas.

Consideramos la accion tutorial como un valor
diferenciador para que nuestros alumnos se
integren de forma satisfactoria a la Escuela y
puedan minimizar todas aquellas dificultades
gue puedan surgir a lo largo del curso académico.
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PONGASE EN CONTACTO CON NOSOTROS

934902 624
www.escuelacenac.com
cenac@escuelacenac.com

Gran Via de Carlos Il , 64-66 Local
08028 Barcelona
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